Meios
de Primeira
Intervencao




Os Meios de Primeira Intervengao, como o proprio nome indica,
podem ser utilizados para combater um incéndio na sua fase inicial.

O uso de uma manta ignifuga ou de um extintor, numa primeira
instancia, possibilita a extingao ou controlo do foco de incéndio
até a chegada dos Bombeiros.

Assim, ainda que a legislacao nao obrigue as habitacoes
a estarem equipadas com estes meios, a sua utilizacao
influencia o sucesso e rapidez da extincao do foco de incéndio,
a necessidade de intervencao dos Bombeiros e a dimensao
dos danos fisicos e financeiros sofridos.

Manta Ignifuga

A manta ignifuga, ou manta abafa Pode igualmente ser usada para

fogos, pode ser utilizadaem fogos  envolver pessoas cujas roupas
em panelas ou fritadeiras com estejam a arder.
oleo, ou fogos em caixotes de lixo.

Como utilizar?

Retirar a manta da caixa
puxando pelas argolas/pegas
disponiveis;

Desdobrar a manta e usar:

® Para extinguir um pequeno
foco de incéndio, envolvendo
as chamas com a manta;

® Para envolver pessoas em
chamas;

® Como escudo térmico
ao fugir de um incéndio de
maiores proporgoes.




Extintores

O extintor &€ um aparelho
contendo um agente extintor,
que pode ser descarregado
sobre um incéndio por acgao
de uma pressao interna. Deve
estar em conformidade com as
normas NP EN 3, NP EN 1866 e
NP 4413.

Como adquirir?

Dirija-se  a uma empresa
registada no SRPCBA para a
comercializagao de extintores,
cujo nome consta da lista
publicada na pagina oficial do
SRPCBA.

Manutengao do exintor

De acordo com as normas
aplicaveis, o extintor tem que ser
alvo de manutencao periddica
anual por parte de empresa
registada no SRPCBA, cujo
nome conste da lista publicada
na pagina oficial do SRPCBA.

Certifique-se que o extintor é
mantido em local conhecido
por todos os membros da
familia, que o mesmo se
encontra permanentemente
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PO QUIMICO SECO

Peca apoio aos técnicos
da empresa sobre quais 0s
produtos e a classe de agente
extintor mais indicados para
cada situacgao.

visivel e acessivel. Verifique
periodicamente a  validade
inscrita no selo de manutencao,
a presenca da cavilha e a
pressao do mandémetro.

B LEMBRE-SE!
Verifique sempre se 0 seu extintor
tem a etiqueta de manutengao
correta, onde constam as
seqguintes informagaes:



Como utilizar?

7° Retirar o selo e cavilha de
seguranca;

=2 ° Testar com uma pequena
descarga;

32 Ter em atengao o
desenvolvimento do fogo;

¢4° Verificar se o fogo néao o
envolve pelas costas;

& 2 Aproximar-se progressiva e
cautelosamente;

& ° Quando estiver no exterior
atuar sempre no sentido do
vento;

7 © Dirigir o jato para a base das
chamas;

& ° Varrer toda a superficie das
chamas;

<9° Em combustiveis
liguidos nao apontar o
jato diretamente para o
combustivel;

7O ° Terminar quando tiver a
certeza que fogo nao se
reacendera.

Ano e més do carregamento;
Ano e més da ultima revisao;

Ano e més de validade, apés
o qual é necessario nova
intervengao de manutengao.




